CENTRE HOSPITALIER UZES -
; MENUS

Du 12/10/2026 Au 18/10/2026 Midi
| SUP ENTREES PORTAGE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement. |

09/09/26 16:15
S22

Lundi  12/10/26 Mardi 13/10/26 Mercredi _14/10/26
| BETTERAVES VINAIGRETTE (j.I) SALADE ALICE (i) SAL LENTILLES AU JAMBON (j.I) |
|
- i
- |
|
I
| \
|
\ ‘ 5 ‘
\ ‘ | |
\ |
i
| | | \
| . ‘
Jeudi 15/10/26 Vendredi 16/10/26 Samedi 17/10/26
| TOMATES OLIVES EN SALAD (jl) TERRINE DE LEGUMES (c,g,i) | CELERI REMOULADE (c,i,j)
‘ |
\
| \
1
i
| |
| i |
| | |
| ‘
| ‘
|
i
i {
|
! |
| -
Dimanche 18/10/26

SALADE VERTE MULTIFEULLE (i) |

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (i)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES 090926 16115
| MENUS 525
| Du 19/10/2026 Au 25/10/2026 Midi

PORTAGE DOMICILE

. _ Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultes particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 19/10/26 Mardi 20/10/26 Mercredi 21/10/26
POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i) F’OTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) POTAGE BRIQUETTEWDIVID (Ei,i) i
BETTERAVES/TOMATES | | SALADE PATES AU JAMB (a,c.fjl} | MACEDOINE MAYONNAISE (c,j)
4 BOULETTES H. BLANCS (afi) | | 3 TOMATES FARCIES S/POR (a,fi) | PALERON DE BCEUF
LIEGEQIS CAFE (g) | FLAN CHOCOLAT IND (g) | TORSADES EMMENTAL (a,9)
RAISIN NOIR (1) TOME NOIRE PYRENEES IGP (g) : YAOURT NATURE (g)

‘ ANANAS ET CERISE AU SIROP
|
|

Jeudi 22/10/26 Vendredi ~ 23/10/26 _ Samedi  24/10/26
POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i} POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i) : POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i)
SALADE BATAVIA (i) PATE DE CAMPAGNE (f.j.l) I OEUF DUR MIMOSA (c,j)
COUPELLE CROUTONS PORT (a) COQUILLE DE LA (b.c,d,f,g,h,i,jk,n) PINTADE ROTIE |
PAELLA GARNIE LYCEE (b,d.i,l,n) HARICOTS PLATS (g,i) RATATOUILLE NICOISE (a,i) |
| FROMAGE BLANC NATURE (q) | ‘ CAMEMBERT PORTION (g) | EDAM PORTION (g) j
POMME GOLDEN ; ; ECLAIR VANILLE (a.c.f.g.h) YAOURT AROMATISE (g) '
\
|
|
Dimanche 25/10/26

POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i)
POIREAUX VINAIGRETTE (j,I)
GOULASH HO (a.b,c.d,f,g,h.ijklm)
MACARONI BEURRE (a.g)
EMMENTHAL A LA COUPE (g)
TARTE CITRON MERING (a,6.f,g.h)

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES - 09/09/26 16:15
MENUS 2
Du 19/10/2026 Au 25/10/2026 Midi

MIXE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 19/10/26 Mardi  20/10/26 Mercredi 21/10/26
VELOUTE CAROTTES (g) VELOUTE LEGUMES (g.i) ' | VELOUTE POTIRON (g)
HACHE FIN (ab.c.dfghijkLmn) | HACHE FIN (a,b,c.d.f,g.h.ijklm.n) | HACHEFIN (ab.cd.fg,hijklmn)
PUREE CONDE MIXE (c.g) ; PUREE PDT ENRICHIE MIXE (c.g) ' PUREE BLETTES MIXE (c,g)
LIEGEOIS CAFE (g) ! FLAN CHOCOLAT IND {g) YAOURT NATURE (g)
COMPOTE POM/COING 100G  COMPOTE DE POMMES 100 G COMPOTE DE POIRES 100G

|
| |
| |
| |
o - | - | o
Jeudi 22/10/26 Vendredi 23/10/26 Samedi 24/10/26
[ VELOUTE LEGUMES (g.) ‘ VELOUTE LEGUMES (g.i) 1 VELOUTE POISSON (a,b.d.g)
~ TERRINE DE LEGUMES M (c.g.i.j} ‘ HACHE FIN (a,b,c.dfg.h.ijklmn) HACHE FIN (a.b.c.d f.g.h,ijklm.n)
| HACHEFIN (abc,dfghiijklmn) | CAROTTES MIXE FROIDE (gij) FLAN DE RATATOUILLE (a,c,g.i)
PUREE PDT ENRICHIE MIXE (c,g) ; BOUDOIRS x2 (a,c.g) CANTAFRAIS NATURE (gh) |

CREME VANILLE (g) CREME RENVERSEE INDIVID (g)

} GATEAU RIZ LAIT CARAME (a.c.g) |
| |

Dimanche 25/10/26°
; VELOUTE POTIRON (g)
HACHE FIN (a,b,c,d,f,g,h.ij.k,l.mn)
PUREE LEGUMES MIXE {c.g.i) |
YAQURT NATURE (g) 1
CARRE AUX ABRICOTS (a,c.f.g.h) |

Allergeénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oecufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (i)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES

09/09/26 16:15

'MENUS

Du 19/10/2026 Au 25/10/2026 Midi

S/SUCRE

S23 |

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 19/10/26
 VELOUTE CAROTTES (g)
BETTERAVES/TOMATES
3 BOULETTES H. BLANCS (a.f.i)
FROMAGE BLANC NATURE (g)
RAISIN NOIR (1)

Mardi 2010126

Mercredi 21/10/26

VELOUTE LEGUMES (g.i)
| SALADE PATES AU JAMB (a,c/f1)
| 2 TOMATES FARCIES S/POR (a.f,i)
ENTREMET CAFE S/SUCRE (g)
PUREE POMME PECHE S/SUCRE 10

Jeudi 22/10/26

VELOUTE LEGUMES (g.i)
SALADE BATAVIA (i)
PAELLA GARNIE (b.d.iln)
YAQURT NATURE (g)
POMME GOLDEN

Vendredi  23/10/26
| VELOUTE LEGUMES (g.i)
PATE DE CAMPAGNE (f,},1)
COQUILLE DE LA (b,c.d fghijkn) |
HARICOTS PLATS HLU (9.)
ENTREMET VANILLE S/SUCRE (g)

POIRE CUITE S5EMEG

Dimanche 25/10/26
VELOUTE POTIRON (g)
POIREAUX VINAIGRETTE (j,))
GOULASH HO (a.b,c.d.f.g,h,ijklm)
MACARONI BEURRE HLU (a.g)
EMMENTHAL A LA COUPE (g)

TARTE CITRON MERING (a,c.f.g.h) |

VELOUTE POTIRON (g)
MACEDOINE MAYONNAISE (c,j)
RAVIOLIS SCE TOMATE H (a.c.g.i)
YAOURT NATURE (g)

PUREE P/PRUNEAUX S/SUCRE 100G

Samedi 24/10/26
VELOUTE POISSON (a,b,d.g)
OEUF DUR MIMOSA (c,)
PINTADE ROTIE
RATATOUILLE NICOISE HLU (a,i)
EDAM PORTION (g)
BANANE

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (¢)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde

(k)Sésame (I)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES 09/09/26 16:15

S23

MENUS
Du 19/10/2026 Au 25/10/2026 Midi
SUP DESSERT PORTAGE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 19710726 Mardi 20/10/26 Mercredi 21/10/26
COMTE LAIT CRUAOP EN PO (g) PETIT SUISSE NATURE (g) CANTAFRAIS NATURE (g.h)
.
| i
i
|
|
l
. — | B =
Jeudi 22/10/26 ‘ Vendredi 23/10/26 Samedi 24/10/26
' CANTAL AOP PORTION (g) ‘ ‘ FAISSELLE (g) | GATEAU RIZ LAIT CARAME (a,c.g) |

Dimanche 25/10/26

KIwI

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (¢)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES 09/09/26 16:15

| MENUS el
Du 19/10/2026 Au 25/10/2026 Midi
SUP ENTREES PORTAGE
Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement. |
Lundi 19/1026 Mardi 20/10/26 ) Mercredi 21/10726
ROSETTE BEURRE (g) | RADIS BEURRE (g.i) | SALADE DE HARICOTS BLAN (j.))
|
' |
| |
- @ | - ]
Jeudi 22/10/26 7 Vendredi 23/10/26 Samedi 24/10/26 B
TERRINE DE LEGUMES (c,g,i) ‘ | CONCOMBRES TOMATES (i) I I MULTIFEUILLE AUX CROUTO (a,i) |
|
! |
|
Dimanche 25/10/26

TERRINE POISSON (ab.c.fg.iln)

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (¢)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (i)Céleri (j)Moutarde
(k)Seésame (I)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES ~09/09/26 16:15
MENUS S24
Du 26/10/2026 Au 01/11/2026 Midi
PORTAGE DOMICILE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 26/10/26 Mardi 27/10/26 Mercredi 28/10/26
| POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i) POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i)
FRIAND AU FROMAGE (a.c.g) | COEUR D'ARTICHAUT VINAIG (jl) ‘ SARDINES A L'HUILE (d)
PILON X2 BASQUAISE (i) | SAUCISSES LENTILLES LAR (a,i) . POITRINE VEAU FARCIALAT (i)
H. BEURRE PERSILLES (g) MOUSSE CHOCOLAT (g) ' POMMES RISSOLEES (@) |
YAOURT NATURE (g) PALET PUR BEURRE (a.c.f.g.h) 1 PETIT SUISSE SUCRE (g)
RAISINS BLANC ITALIA (1) RAISIN NOIR (1)
|
|
|
|
|
|
\
|
| |
|
|
. o | S o |
Jeudi 29/10/26 Vendredi 30/10/26 Samedi 31/10/26
~ POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) | POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) | POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.)
DEMI-PAMPLEMOUSSE co - RADIS BEURRE (g,i) | TABOULE MAISON (a.,i)
ASSIETTE FROIDE ! SAUCE AIOLI (c.j) | ESCALOPE CORDON BLEU (af)
' SALADE DE POMMES DE TE (ij,)) | FILET COLIN POUR AIOLI (d.g) BLETTES PROVENCALES (j)
FROMAGE FONDU AIL F.HE (g.h) - LEGUMES AIOLI (g.i) | CANTAL AOP PORTION (g)
POIRES AU SIROP ' GOUDA PORTION (g) i ; BANANE |

CLAFOUTIS AUX CE (a,c,d.f.g.hij) | | |

Dimanche 01/11/26 ]
POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i) |
SALADE AUX GESIERS POUL (i,j.ly
PAUPIETTE DE SA(ab.c.dfgim)

| TAGLIATELLES SAFRANNE (a.c.g)

| BARQUETTE FROMAGE DE B (g)
FRAMBOISIER EN BAN (a,c.f.g,h)

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES

MENUS

Du 26/10/2026 Au 01/11/2026 Midi

MIXE

Lundi 26/10/26
VELOUTE LEGUMES (g.i)
HACHE FIN (a,b,c.d.f.g.h,ijk.l.m,n)
PUREE H.BEURRE MIXE (c.g)
YAOURT NATURE (g)

CREME DE MARRON

Jeudi 29/10/26
' VELOUTE PQTIRON (g) .
PAMPLEMOUSSE SEGMENTS i
HACHE FIN (ab.cdfghijklmn) |
FLAN DE COURGETTES (c.g)
FROMAGE FONDU AIL F.HE (g,h)

MCUSSE CITRON POT IND (g)

Mardi 27/10/26
VELOUTE LEGUMES (g.i)
TERRINE POISSCN (a.b.c.f.g.i,jl.n)
| HACHE FIN (a,b,c.d.f.g.h,ijk,l,m,n)
! PUREE LENTILLES MIXEE (a,c.g)
MOUSSE CHOCOLAT (g) |

BANANE

Vendredi 30/10/26

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

ISamedi

~09/09/26 16:15
S24

Mercredi  28/10/26
VELOUTE LEGUMES (g,i)
HACHE FIN (a,b.c.d.f.g.h,ijk.lmn)
PUREE PDT ENRICHIE MIXE (c,g)
LE CARRE PRESIDENT FROM (g)
FLAMBY CARAMEL (g)

31/10/26

VELOUTE POTIRON (g)
MOUSSE DE FOIE (af,g.) 1
HACHE FIN (a.b.c.dfgh.ijklm.n) 1
FLORALINE LEGUMES Ml (a.c,g.i)
‘ ILES FLOTTANTES (c.g)
' LE CARRE PRESIDENT FROM (g)

VELOUTE POIREAUX (g)
HACHE FIN (a,b,c,d.f.g.n.ijklm.n)
PUREE BLETTES MIXE (c.g)
FROMAGE BLANC NATURE (g)
BANANE

Dimanche  01/11/26 7
VELOUTE CAROTTES (g) ;
HACHE FIN (2,b.c.d.f.g.h.ij.k.l.m.n)
CH.ROUGE MIXE FROIDE (g,i,}.)
LE CARRE PRESIDENT FROM {g)
' FRAMBOISIER EN BAN (a.c.f.g.h)

. TARTINABLE TOMATE BASILIC (c)

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c¢)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde

(k)Sésame (I)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES ) - 09/09/26 16:15

o |
MENUS RS |
Du 26/10/2026 Au 01/11/2026 Midi
S/SUCRE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 26/10/26 Mardi 27/10/26 Mercredi 28/10/26
VELOUTE LEGUMES (g.i) | VELOUTE LEGUMES (g.i) - VELOUTE LEGUMES (g.i)
FRIAND AU FROMAGE (ac.g) | COEUR D'ARTICHAUT VINAIG (i) | SARDINES A L'HUILE (d)
PILON X2 BASQUAISE (i) SAUCISSES LENTILLES LAR (ai) | POITRINE VEAU FARCIALAT (i)
H. BEURRE PERSILLES HLU (g) ENTREMET CAFE S/SUCRE (g} | POMMES RISSOLEES HLU (q)
YAQURT NATURE (g) ; POMME GOLDEN LE CARRE PRESIDENT FROM (g)
BANANE ; RAISIN NOIR (1)
|
|
\ ;
| |
| |
Jeudi 29/10/26 Vendredi 30/1026 Samedi 31/10/26
' VELOUTE POTIRON (g) ! ‘ VELOUTE POTIRON (g) j ! VELOUTE POIREAUX (g)
PAMPLEMOUSSE SEGMENTS ! MOUSSE DE FOIE (afgjl) | TABOULE MAISON (a.i)
ASSIETTE FROIDE ; SAUCE AIOLI (c,)) 1 ESCALOPE CORDON BLEU (afg) |
SALADE DE POMMES DE TE (i 1) FILET COLIN POUR AIOLI (d.g) BLETTES PROVENCALES HLU (i)
| FROMAGE FONDU AIL FHE (g.h) LEGUMES AIOLI HLU EHPAD (g.i) FROMAGE BLANC NATURE (g)
PECHES AU NATUREL S/SUCRE TOMME BLANCHE PORTION 3 (g) BANANE

ENTREMET PRALINE S/SUCR (g)

Dimanche  01/11/26
VELOUTE CAROTTES (g)
SALADE AUX GESIERS POUL (i)
PAUPIETTE DE SA(a,b,c.d.f,g,im)
TAGLIATELLES SAFRANNE (a,c.g)
BARQUETTE FROMAGE DE B (g)
FRAMBOISIER EN BAN (a.c,f,g.h)

Allergenes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES , 090926 16:15

MENUS 524
Du 26/10/2026 Au 01/11/2026 Midi '
SUP DESSERT PORTAGE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 26/10/26 Mardi 27/10/26 B Mercredi 28/10/26 -
| EDAM PORTION (g) , | BLEU PORTION (g) ' | LE CARRE PRESIDENT FROM (g)
. i | .
| i |
| |
| |
1
|
| ‘
i |
| |
: | |
- |
| |
L _ , |
Jeudi 29/10126 Vendredi ~ 30/10/26 Samedi 31/10/26
' FROMAGE BLANC NATURE (g) | VELOUTE BRASSE NATURE {g) | COMPOTE DE POIRES 100G
|
| |
| |
i
i |
1
|
‘ !
|
— |
L | : .
Dimanche 01/11/26

YAOURT AROMATISE (g)

Allergenes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES ) ~09/09/26 16:15

MENUS 824
Du 26/10/2026 Au 01/11/2026 Midi
SUP ENTREES PORTAGE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 26/10/26 Mardi 2771026 Mercredi 28/10/26
CAROTTES RAPEES VINAIG (i,j.l) CONCOMBRE AU YAQURT (g,ij.!) - SAUCISSON A L'AIL CORNICH (.1
3
i
| i .
|
; |
| | |
| |
| |
| |
‘ |
|
Jeudi 29/10/26 Vendredi 30/10/26 ) Samedi - 31/10/26
MACEDOINE MAYONNAISE (c.j) \ TERRINE POISSON (a,b,c,f,g.il.n) SALADE DU CHEF ESTIVALE (g.i)

Dimanche 01/11/26
SAL H.VERT TCMATE OEUF (c j,l)

Allergenes: (a)Gluten (b)Crustacés (¢)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (i)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES - . 09/09/26 16:15
| MENUS 830 |
Du 02/11/2026 Au 08/11/2026 Midi

| PORTAGE DOMICILE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 02/11/26 _ Mardi 03/11/26 Mercredi 04/11/26
[ POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i) | POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) ' POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i)
SALAMI CORNICHONS (gjl) | QUICHE LORRAINE EN BA (a,c,g) POIREAUX VINAIGRETTE (j,1)
BLANQUETTE DE VEAU | (a,g.im) | BOULETTES SCE MO (a/f,g,ij,l.m) TRIPES PROVENCALES DE BOEUF |
TORSADES AUBEURRE (a.g) | PRINTANIERE DE LEGUMES (g) POMMES VAPEUR (g)
SAINT MARCELIN ALACOUP (g) FLAMBY CARAMEL (g) CHANTENEIGE (g)
POMME GOLDEN ‘ BANANE . ; YAQURT AROMATISE (g)
|
|
|
| | |
| | I
[ B o | L
Jeudi 05/11/26 Vendredi 06/11/26 Samedi 07/11/26
POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) ~ POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) " POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i) |
CELERI REMOULADE HLU (c.i,j) ; SALADE D'ENDIVES CAROTTES RAPEES VINAIG (i)
OMELETTE AU FROMAGE (c.g) " FILET DE COLIN PERSILLAD (d,g) BOEUF BOURGUIGNON (a,g,i.])
EPINARDS A LA CREME (a,g) GRATIN DAUPHINOIS (a,g) RIZ CREOLE (g)
VELOUTE BRASSE NATURE (g) CAMEMBERT PORTION (g) EMMENTHAL EN PORTION (g)
TARTE RHUB (a.b.c.d.efgh,ijkn) COCKTAIL FRUITS AU SIROP YAOURT ENTIER BIO (g)
|
|
Dimanche 08/11/26

POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i)
SALADE DE HARICOTS BLAN (j,I)
POULE SCE SUPREME (a,c.g,i,m)
POIREAUX CAROTTE NAVET (g.i}

| TOME NOIRE PYRENEE A LA (g)

| TARTE FLAN P (a,b,c,df.g.h,ijk.n)

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e}Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits & coque (i)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (I)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES ) o  09/09/26 16:15
MENUS 830 |
Du 02/11/2026 Au 08/11/2026 Midi |

MIXE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 02/11/26 Mardi 03/11/26 Mercredi 04/11/26
VELOUTE POIREAUX (g) ? VELOUTE CAROTTES (g) VELOUTE POTIRON (g)
" HACHE FIN (a,b.c.d.fg.h.ijk.l.m,n) | HACHEFIN (ap.c.dfghijklmn) TERRINE DE LEGUMES M (c.g..j)
FLORALINE LEGUMES MI (a,c.g.i) | PUREE RATATOUILLE MIX (a,c.g.i) HACHE FIN (abcdfghijkimn) |
FAISSELLE (g) ' YAOURT NATURE (g) ' PUREE PDT ENRICHIE MIXE (c.g)
COMPOTE DE POIRES 100G BANANE ; CREME CARAMEL (g)

| CHANTENEIGE (g)

Jeudi 05/11/26 Vendredi  06/11/26 Samedi 07/11/26
VELOUTE LEGUMES (g,i) ' VELOUTE LEGUMES (g.i) ; VELOUTE LEGUMES (g,i) }
| HACHEFIN (ab.cdfghijklmn) | MOUSSE DE FOIE (afgjl) HACHE FIN (a,b,c,d.f.g.h.ijklmn) |
PUREE EPINARDS MIXE (c.g) | HACHE FIN (ab.c.dfghijklmn) | PUREE LEGUMES MIXE (c.g.i)
VELOUTE BRASSE NATURE (g) PUREE PDT ENRICHIE MIXE (c.g) | YAQURT ENTIER BIO (g)
CARRE FRAMBOISE (a.cfg.h) ‘ CREME VANILLE {g) * CREME DE MARRON

‘ CANTAFRAIS NATURE (g.h)

Dimanche 08/11/26
VELOUTE LEGUMES (g.i)
| HACHE FIN (ab,c.d.f.g.h.ij.k.l.m.n)
| FLORALINE CAROTTE MI (a.c.g.i)
FAISSELLE (g) ;
CARRE AUX ABRICOTS (ac.f.g.h) ‘

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits 4 coque (1)Céleri (j)Moutarde
{k)Sésame (I)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES

109/09/26 16:15

MENUS
Du 02/11/2026 Au 08/11/2026 Midi
S/SUCRE

530 |

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 02/11/26 Mardi 03/11/26

Mercredi 04/11/26

VELOUTE CAROTTES (g)
QUICHE LORRAINE EN BA (a,c.g)
BOULETTES SCE MO (a.f.g.ij.l.m)
PRINTANIERE LEGUMES HLU (g)
ENTREMET VANILLE S/SUCRE (g)

BANANE

VELOUTE POIREAUX (g)
SALAMI CORNICHONS (g,j.l)
BLANQUETTE DE VEAU | (a,g,i,m)
TORSADES AU BEURRE HL (a.g)
FAISSELLE (g)

POMME GOLDEN

Vendredi 06/11/26
VELOUTE LEGUMES (g,i)
SALADE D'ENDIVES
FILET DE COLIN PERSILLAD (d.g)
GRATIN DAUPHINOIS HLU (a.g)
ENTREMET AU CHOCOLAT S/ (g)
COCKTAIL FRUITS S/SUCRE

05/11/26
VELOUTE LEGUMES (g.i)
CELERI REMOULADE HLU (c,i.j)
OMELETTE AU FROMAGE (c.g)
EPINARDS A LA CREME HLU (a,g)
VELOUTE BRASSE NATURE (g)
POMME CUITE S/SUCRE

Jeud:

Dimanche 08/11/26
VELOUTE LEGUMES (g,i)
SALADE DE HARICOTS BLAN (j.I)
POULE SCE SUPREME (a.c.g.i,m)
POIREAUX CAROTTE NAVET (g.i)
TOME NOIRE PYRENEE ALA (g)
TARTE FLAN P (a.b,c.d.f.g.hijk.n)

_Samedi

VELOUTE POTIRON (g)
POIREAUX VINAIGRETTE (j,))
TRIPES PROVENCALE DE BQEUF
POMMES VAPEUR HLU {(g)
CHANTENEIGE (g)
1 CLEMENTINE

oy o o )

Samedi ~ 07/11/26
VELOUTE LEGUMES (g,i)

' CAROTTES RAPEES VIN HLU (i,j,l)

BOEUF BOURGUIGNON (a,gil) |

RIZ CREOLE HLU {g) |

YAOURT ENTIER BIO (g) |
POMME ROYAL GALA

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (¢)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits & coque (i)Céleri (j)Moutarde

(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES

MENUS

SUP DESSERT PORTAGE

Du 02/11/2026 Au 08/11/2026 Midi

_09/09/26 16:15

S30

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultes particulieres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 02/11/26
FROMAGE BLANC NATURE (g) |

Jeudi 1 05/11/26
SAINT PAULIN PORTION (g)

Mardi 03/11/26

\ YAQURT NATURE (g)

Vendredi 06/11/26

Mercredi 04/11/26
KIW| LOCAL

|

Samedi 07/11/26

LIEGEOIS CAFE (g)

Dimanche

C08/11/26
PETIT SUISSE NATURE (g)

PECHES AU SIROP

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustaces (¢)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde

(k)Sésame (I)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



09/09/26 16:15
S30

CENTRE HOSPITALIER UZES -

MENUS

Du 02/11/2026 Au 08/11/2026 Midi
SUP ENTREES PORTAGE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 02/11/26 Mardi 03/11/26 Mercredi 04/11/26

MAQUEREAU MOUTARDE (d,j) DUC DE CHOUX AUX POMME (i.1) ' | TERRINE DE LEGUMES (c.g.i)

Jeudi , - 05/11/26 Vendredi 06/11/26 Samedi 07/11/26 -
SALADE VERTE INDIVIDUELLE (i) | MOUSSE DE FOIE (a,f.g,.!) CREPE AU FROMAGE X (a,c,d.g,j)
' i
\
|
|
|
|
| |
? ; ' |
|
|
|
Dimanche 08/11/26

- BETTERAVES VINAIGRETTE (j))

Allergeénes: (a)Gluten (b)Crustacés (¢c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (i)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (I)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES o ,, , 09/09/26 16:15
MENUS Sl
Du 09/11/2026 Au 15/11/2026 Midi
PORTAGE DOMICILE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 09/11/26 Mardi 10/11/26 Mercredi 11/11/26
POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i)
SALADE DE CHOU FLEUR (i j) PATE DE CAMPAGNE (£, 1) ENDIVES AUX NOIX (h,j.1)
SAUCE FARCE BOLOGNAISE (i) CREPINETTE GRILLEE TETE DE VEAU SAUCE GRIB (c,jl)
GRUYERE RAPE (g) PETIT POIS AUX OIGNONS (a,g.i) POMMES DUCHESSE
SPAGHETTI BEURRE (a.g) . CANTAFRAIS NATURE (gh) | MIMOLETTE EN BARQUETTE (g)
BLEU PORTION (g} _ ‘ BANANE i CHEESECAKE (a.c.e.g.h)

COMPOTE POM/COING 100G | | .

Jeudi 12/11/26 Vendredi 13/11/26 Samedi 14/11/26
| POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) ' POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i) |
LENTILLES EN SALADE (ij) OEUF DUR MIMOSA (c.j) PIZZAREINE BANDE (a.c.d.g.ijn) |
| GOULASH HO (a,b,c,d,f,g,h,ijk,lm) BRANDADE DE POISSONS (d.g) CUISSE CANARD AUX OLIV (c.im)
' CAROTTES VICHY (g) YAQURT NATURE (g) CHOUX BRUXELLES SAUTES L (i) |
SAINT PAULIN PORTION (g) 1 CLEMENTINE SEMOULE AU LAIT (a,g)
KIWI LOCAL POMME ROYAL GALA

Dimanche 15/11/26
| POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i)

SALADE DE MACHE
COUPELLE CROUTONS PORT (a)
SAUTE DE DINDE PROVENC (i.m)

FLAGEOLETS {g.i)
BRIE A LA COUPE (g)
ECLAIR CAFE (a.c.e.f.g.h)

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES  09/09/26 16:15

MENUS a2l

Du 09/11/2026 Au 15/11/2026 Midi
MIXE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement,

Lundi 0911726 Mardi 10/11/26 Mercredi 11/11/26
' VELOUTE POTIRON (g) . I VELOUTE LEGUMES {(g,i) ‘ VELOUTE CAROTTES (g)
HACHE FIN (a.b.c.d.fg.hijklmn) | HACHE FIN (a,b,c.d.fg.h.ijklmn) " HACHE FIN {ab.c.d.f.g.h,ijklm.n)
FLORALINE AU LAIT ENRIC (a,c.g) | PUREE PETITS POIS MIXE (c.g./) PUREE PDT ENRICHIE MIXE (c.g)
FLAMBY CARAMEL (g) CANTAFRAIS NATURE (g,h) LE CARRE PRESIDENT FROM (g)
COMPOTE POM/COING 100G ; BANANE CHEESECAKE (a,c.e.g.h)
|
|
|
|
|
|
‘ .
1 |
. ] I S
Jeudi 12/11/26 Vendredi 13/11/26 Samedi 14/11/26
! VELOUTE LEGUMES (g.i) : ~ VELOUTE LEGUMES (gi) VELOUTE POISSON (a,bd.g)
' HACHE FIN {(ab.c.dfgh.ijklmn) | MIXE DE BRANDADE DE POI (d.g) PAMPLEMOUSSE SEGMENTS
PUREE LEGUMES MIXE (c.g.i) | FROMAGE FONDU POIVRES P (g) ' HACHE FIN (a.b.c.d.f,g.h,ijklm,n)

COMPOTE DE POIRES 100G MOUSSE CAFE (g) ' FLORALINE CH FLEUR Ml (a,c.9.i)
- SEMOULE AU LAIT (a.g)
BOUDOIRS x2 (a,c.g)

Dimanche 15/11/26
"~ VELOUTE LEGUMES (g,i)
TERRINE POISSON (a,b.c.f.g.i,j.l,n)
HACHE FIN (a,b,c.d.f,g,h,i,jkl.mn)
FLAN DE CAROTTES (c.g.i)
YAOURT NATURE (g) ;
CARRE FRAMBOISE (a.c.f.g.h)

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (I)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES

©09/09/26 16:15

MENUS

S/SUCRE

Du 09/11/2026 Au 15/11/2026 Midi

S31 |

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

09/11/26
VELOUTE POTIRON (g}
SALADE DE CHOU FLEUR (i,j,I}
SPAGHETT! BEURRE HLU (a,g)
SAUCE FARCE BOLOGNAISE (i)
GRUYERE RAPE (g)

Lundi

Mardi

10/11/26

Mercredi

11/1 1»’26

VELOUTE LEGUMES (g.i)
PATE DE CAMPAGNE (f,il)
CREPINETTE GRILLEE
PETIT POIS AUX OIGNONS (a,g.i)
CANTAFRAIS NATURE (g.h)

; BLEU PORTION (g) BANANE
| PUREE POMME PECHE S/SUCRE 10

|

|

|
Jeudi 12/11/26 Vendredi 13/11/26

! VELOUTE LEGUMES (g.i)
LENTILLES EN SALADE {i,j.0)
GOULASH HO (a,b,c.d.f.g,hijklm)
CAROTTES VICHY HLU (g)
ENTREMET PRALINE S/SUCR (g)
KIWI LOCAL

Dimanche

VELOUTE LEGUMES (g,i)
OEUF DUR MIMOSA (c.j)
BRANDADE DE POISSONS (d.g)
FROMAGE FONDU POIVRES P (g)
1 CLEMENTINE

15/11/26
VELOUTE LEGUMES (g,i)
SALADE DE MACHE
SAUTE DE DINDE PROVENC (i,m)
FLAGEQLETS HLU (g.i)
BRIE A LA COUPE (g)
ECLAIR CAFE (a,c.e,f.g,h)

Samedi

VELOUTE CARQTTES (g)
ENDIVES AUX NOIX (h,j,)
TETE DE VEAU SAUCE GRIB (c,.)
POMMES DUCHESSE HLU
MIMOLETTE EN BARQUETTE (g)
CHEESECAKE (a,c,e.g,h)

14/11/26
VELOUTE POISSON (a,b.d.g)
PIZZAREINE BANDE (a,c.d.g.ijn) |

CUISSE CANARD AUX OLIV (c,im)

CHOUX BRUXELLES LARDONS (i)

FAISSELLE (g)
POMME ROYAL GALA

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (H)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (i)Céleri (j)Moutarde

(k)Sésame (I)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES - , 090926 16:15

| MENUS adl |

Du 09/11/2026 Au 15/11/2026 Midi I
SUP DESSERT PORTAGE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi - 09/11/26 Mardi 10/11/26 Mercredi ~ 11/11/26 -
FROMAGE BLANC NATURE (g) YAOURT AROMATISE (g) ‘ TOMME BLANCHE PORTION 3 (g) |
| !
|
|
|
| i
—
!
| . .
Jeudi 12/11/26 _ Vendredi 13/11/26 Samedi 14/11/26
FLAN VANILLE (g) FROMAGE FONDU POIVRES P (g) SAINT NECTAIRE AOP PORTI (g)
1
| |
| !
| ‘ |
i | |
|
|
Dimanche 15/11/26

1 CLEMENTINE

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (I)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



MENUS S31
Du 09/11/2026 Au 15/11/2026 Midi '
SUP ENTREES PORTAGE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

CENTRE HOSPITALIER UZES B - 7 09/09/26 16:15

Lundi 09/11/26 Mardi  10/11/26 Mercredi 11/11/26
SALADE VERTE INDIVIDUELLE (i) CARQOTTES RAPEES VIN HLU (i,j,l) FRIAND A LA VIANDE DE P (a.c.g)
i i
- i
|
| |
Jeudi 12/11/26 Vendredi 13/11/26 Samedi 14/11/26
BETTERAVES DES DE POMM (j,I) SALADE DE POIS CHICHE (. ‘ PAMPLEMOUSSE ENTIER
|
Dimanche 15/11/26

TERRINE POISSON (a.b,c,f.g.i.ln)

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (¢)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits & coque (1)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (I)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



09/09/26 16:15

CENTRE HOSPITALIER UZES

Lundi 16/11/26
| POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) |
MORTADELLE CORNICHON (hjJ) |
BOUDIN NOIR AUX POMMES (g) |
PUREE AU GRUYERE GRATIN (g)
LE CARRE PRESIDENT FROM (g)
ABRICOTS AU SIROP

Jeudi 19/11/26
POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i)
CONCOMBRES OLIVES (i)
CHOUCROUTE GARNIE (i.m)
PETIT SUISSE SUCRE (g)
BANANE

MENUS

Du 16/11/2026 Au 22/11/2026 Midi

PORTAGE DOMICILE

S32

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Mardi 17/11/26
POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i)
CREPE AU FROMAGE X (a,c.d.g.j)
ROSBIF 2 TRANCHES ‘
HARICOTS VERTS SAUTES (g) |
CREME CARAMEL (g) ’
POMME ROYAL GALA

Vendredi - 20/11/726

POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i} |

CAROTTES RAPEES VINAIG {i,j.)

ENCORNETS SAUCE (b.d,g.i.m.n)
RIZ PILAF (g.i)

TOMME BLANCHE PORTION 3 (g)

i GATEAU BASQUE (a,c.f.g.h)

Dimanche 22/11/26
~ POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i)
ROSETTE BEURRE (g)
RAGOUT MOUTON + PDTER {i,m)
CHEVRE A LA COUPE (g) !
TARTE AUX ABRI (a,b,c,d.f.g,h,i,j,n} |

Mercredi 18/11/26
POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i)
SALADE DE RIZ CREV (a,b,c.d,jl)
EMINCE DINDE GOURMAC (g,i) |

CARQTTES VICHY (g)
FAISSELLE (g)
SAINT NECTAIRE AOP PORTI (g)

Samedi 21/11/26
POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i}
SARDINES A L'HUILE (d) :
PAUPIETTES VEAU CHA (afgim)
MACARONI BEURRE (a,g) ‘
FLAMBY CARAMEL (g)
| 1 CLEMENTINE

Allergeénes: (a)Gluten (b)Crustacés (¢c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde

(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



09/09/26 16:15

|CENTRE_ HOSPITALIER UZES

MENUS

Du 16/11/2026 Au 22/11/2026 Midi

MIXE

S32

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 16/11/26
" VELOUTE CAROTTES (g)
BOUDIN NOIR GRILLE (g)
PUREE PDT ENRICHIE MIXE (c.g)
FROMAGE BLANC NATURE (g)
COMPOTE POM/ABRICOT 100 G

Jeudi 19/11/26

VELOUTE POTIRON (g)
HACHE FIN (a.b.c.dfg.h.ijklmn)
FLAN DE CELERIS (c.g.i)
PETIT SUISSE SUCRE (g)

BANANE

Mardi 17/11/26

Mercredi 18/11/26

VELOUTE POTIRON (g)
HACHE FIN (a,b.c.df.g.h.ij.klm,n)
| FLORALINE H VERT MIXE (a.c.g.i)
i YAQURT NATURE (g) |
COMPOTE DE POMMES 100 G

Vendredi 20/11/26
VELQUTE LEGUMES (g,i) ‘
HACHE FIN (a,b.c.d,f.g.h,i,jk]l.mn)
FLAN DE COURGETTES {c.g)
CANTAFRAIS NATURE (g.h)
ILES FLOTTANTES (c,g)

Dimanche 22/11/26
VELQUTE POTIRON (g)
MOUSSE FOIE CANARD S/ (c,g.j|)
HACHE FIN (a,b.cdfgh,ijkimn) |

FLORALINE LEGUMES MI (a,c,g.i)
CANTAFRAIS NATURE (g.h)
MARRON SUISSE (g)

| VELOUTE POIREAUX (g)
' HACHE FIN (ab.c.d.f.g,h,ijklmn)
PUREE CAROTTES MIXE (c.g,i)
FAISSELLE (g)
MIEL INDIVIDUEL

Samedi  21/11/26

’ VELOUTE LEGUMES (g.i)

| HACHEFIN (ab.cd.fgh.ijklmn)

| PUREE POIREAUX MIXE (c,g,i)

| FROMAGE BLANC NATURE (g)
CHANTENEIGE (g)

Allergenes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeuts (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (i)Céleri (j)Moutarde

(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES

16/11/26
VELOUTE CAROTTES (g)
MORTADELLE CORNICHON (h.j,1)
BOUDIN NOIR AUX POMMES (g)
PUREE AU GRUYERE GRATIN (g)
LE CARRE PRESIDENT FROM (g)
ABRICOT AU NATUREL S/SUCRE

Lundi

MENUS

Du 16/11/2026 Au 22/11/2026 Midi

S/SUCRE

17/11/26
VELOUTE POTIROCN (g)
CREPE AU FROMAGE X (a.c.d.g,j)
ROSBIF 2 TRANCHES
| HARICOTS VERTS SAUTES HL (g)
ENTREMET VANILLE S/SUCRE (g)
POMME ROYAL GALA

Mardi

09/09/26 16:15

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d’Approvisionnement.

Mercredi 18/11/26
VELOUTE POIREAUX (g)
SALADE DE RIZ CREV (a.b,c.d,j)
EMINCE DINDE GOURMA C (g,i.l)
CAROTTES VICHY HLU (g)
FAISSELLE (g)
POMME CUITE S/SUCRE

532

Jeudi 19/11/26

Vendredi 20/11/26

Samedi 21/11/26

VELOUTE POTIRON (g)
CONCOMBRES OLIVES (i)
CHOUCROUTE GARNIE (i,m)
PETIT SUISSE NATURE (g)
ANANAS FRAIS

VELOUTE LEGUMES (g.i)

CAROQTTES RAPEES VIN HLU (ijl) |

ENCORNETS SAUCE (b.d.g,i,m.,n)
RIZ PILAF HLU (g.i)
CANTAFRAIS NATURE (g.h)
ENTREMET AU GHOCOLAT S/ (g)

Dimanche 22/11/26

| ROSETTE

VELOUTE POTIRON (g)

RAGOUT MCUTON + PDTER (i,m)
CHEVRE A LA COUPE (g)
TARTE AUX ABRI (a,b.c.d.f,g.h.ij.n)

HL (g) |

VELOUTE LEGUMES (g.i)
SARDINES A L'HUILE (d)

PAUPIETTES VEAU CHA (a f.g.im) |

MACARON| BEURRE HLU (a.g)
FROMAGE BLANC NATURE (g)
1 CLEMENTINE

Allergenes: (a)Gluten (b)Crustaces (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde

(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES

MENUS

Du 16/11/2026 Au 22/11/2026 Midi

SUP DESSERT PORTAGE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

09/09/26 16:15

S32 |

Lundi 16/11/26

Mardi 17/11/26

Mercredi 18/11/26

FROMAGE BLANC NATURE (g)

Jeudi  19/11/26
[ GOUDAPORTION (g)

TOME NOIRE PYRENEE A LA (g)

Vendredi 20/11/26

1 CLEMENTINE

Samedi 21/11/26

YAOURT AUX FRUITS (g)

CHANTENEIGE (g)

Dimanche 22/11/26
VELOUTE BRASSE NATURE (g)

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (¢)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (£)Soja (g)Lait (h)Fruits & coque (1)Céleri (j)Moutarde

(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES _ B

| MENUS

I Du 16/11/2026 Au 22/11/2026 Midi
SUP ENTREES PORTAGE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

09/09/26 16:15
532

Lundi 16/11/26 Mardi 17/11/26 Mercredi 18/11/26
BETTERAVES VINAIGRETTE (j ) | SALADE D'ENDIVES ! | SALADE VERTE INDIVIDUELLE (i)
| |
i
‘ \
|
|
‘ \
I
|
|
|
| |
| i |
l |
i | | |
| \
| |
Jeudi 19/11/26 Vendredi 20/111726 Samedi 21/11/26
SAL LENTILLES AU JAMBON (j,1}) CREPE AU FROMAGE X (a,c,d.g,j) CELERI REMOULADE {(c,i,j)
|
|
| |
‘ | |
} |
i \
! |
| . !
Dimanche 22/11/26

SALADE DE CHOU FLEUR (ij.))

Allergeénes: (a)Gluten (b)Crustacés (¢)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



‘CENIRE HOSPITALIER UZES

09/09/2¢

MENUS

Du 23/11/2026 Au 29/11/2026 Midi

PORTAGE DOMICILE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 23/11/26

POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i) |

POIREAUX VINAIGRETTE (j.l)
CASSOULET MAISON (c.i)
LIEGEQIS CAFE (g)
POMME ROYAL GALA

Mardi 24/11/26

Mercredi 25/11/26

POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i)

SALADE DE POIS CHICHE ()
' ROTI DINDONNEAU MO (a,g,i,jlm) |
; CAROTTES VICHY (g) ‘

TOME NOIRE PYRENEES IGP (g)
FLAN CHOCOLAT IND (g)

Jeudi 26/11/26

POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) '

| SALENDIVES GRUYERE (g)
| COUSCOUS LEGS+ MOUTON (i)
| SEMOULE COUSCOUS MER (a,g)
FROMAGE BLANC NATURE (g)
1 CLEMENTINE

Allergenes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oecufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (i)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques

Vendredi 27/11/26
[

MACEDOINE MAYONNAISE (c.j)
PALERON DE BOEUF
TORSADES AU BEURRE (a.g)
YAOURT NATURE (g)
ANANAS ET CERISE AU SIROP

Samedi 28/11/26

w2

(OS]

' POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i)
SALADE DE PATES A (a.b.c,d.fj.1)
" FILET POISSON MEUNIE (a,c,d f.g)
CHOU FLEUR PERSILLE (g,i)
CAMEMBERT PORTION (g)

TARTE POM N (a,b,c.d f,gh.ijkn)

Dimanche 29/11/26
SALADE DE MACHE
COUPELLE CROUTONS PORT (a)
GOULASH HO (a,b.c.d.f,g.h.ijk.lm)
POLENTA (g.i)
EMMENTHAL A LA COUPE (g)
CARRE CHOCOLAT (a.c,f.g,h)

POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g.i) |

POTAGE BRIQUETTE INDIVID (g,i)
OEUF DUR MIMOSA (c,))
PINTADE ROTIE
ENDIVES BRAISEES (g)
EDAM PORTION (g)
YAOQURT AROMATISE (g)




CENTRE HOSPITALIER UZES , 09/09/26 16:15
MENUS S
Du 23/11/2026 Au 29/11/2026 Midi
MIXE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 23/11726 Mardi 24711726 Mercredi  25/11/26
VELOUTE CAROTTES (g) 3 VELOUTE LEGUMES (g.i) f VELOUTE POTIRON (g)
| HACHE FIN (ab.c.dfgh.ijklmn) PUREE DE POIS CHICHE HACHE FIN (a,b.c.d.f.g.h,ijklm,n)
PUREE CONDE MIXE (c.q)  HACHE FIN (a,b,c.dfg.hijklm.n) | PUREE PDT ENRICHIE MIXE (c.g)
LIEGEQIS CAFE (g) ' FLORALINE CAROTTE MI (a.c.g.i) | YAQURT NATURE (g)

BANANE FLAN CHOCOLAT IND (g) | COMPOTE DE POIRES 100G
COMPOTE POM/ABRICOT 100 G |

Jeudi 26/11/26 Vendredi 2711126 Samedi 28/11/26
VELOUTE POIREAUX (g) ] VELOUTE LEGUMES (g,i) VELOUTE LEGUMES (g.i) |
~ TERRINE DE LEGUMES M (c.g.i)) HACHE FIN (a.b.c.dfg.h.ijklmn) | HACHE FIN (a.b.c.d.f.g.h,ijklmn) |
 HACHE FIN (a,b,c.dfg.hijklmn) FLORALINE H VERT MIXE (a.c.g.) | PUREE ENDIVES MIXE (c,g) |
. FLORALINE AU LAIT ENRIC (a,¢.9) | YAQURT ENTIER BIO (g) f CANTAFRAIS NATURE (g,h)
CREME VANILLE (g) I CARRE FRAMBOISE (a.c.f.g.h) GATEAU RIZ LAIT CARAME (a,c.g)
|
| |
I
‘ !
| !
} |
|
Dimanche 2911726
VELOUTE CAROTTES (g)

HACHE FIN (a,b,c.d,f,g,h.ijk.,I,mn)
PUREE LEGUMES MIXE (c.g.i}
CHANTENEIGE (g)
CARRE CHOCOQLAT (a,c.f,g,h)

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (I)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES

09/09/26 16:15

MENUS

Du 23/11/2026 Au 29/11/2026 Midi

S/SUCRE

S33 |

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de ditficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Luncs 23126 Mardi 24/11/26

Mercredi 25/11/26

VELOUTE CAROTTES (g) ! VELOUTE LEGUMES (g.i)
POIREAUX VINAIGRETTE (j,}) SALADE DE POIS CHICHE  (j.})
CASSOULET MAISON (c,i) ROTI DINDONNEAU MO (a,g,i.j.l.m)
FROMAGE BLANC NATURE (g} CAROTTES VICHY HLU (g)
BANANE ENTREMET CAFE S/SUCRE (g)

PUREE POMME PECHE S/SUCRE 10;

Jeudi 26/11/26
VELOUTE POIREAUX (g)
SAL ENDIVES GRUYERE (g)

| COUSCOUS LEGS+ MOUTON (i)

SEMOULE COUSCOUS MER (a,g)

YAOURT NATURE (g)
1 CLEMENTINE

JUS SUPPLEMENTAIRE COUSCOUS

Vendredi ~ 27/11/26
VELOUTE LEGUMES (g,i)
SALADE DE PATES A(a.b.c.d.fil)

CHOU FLEUR PERSILLE HLU (g.i)
ENTREMET VANILLE S/SUCRE (g)
ANANAS FRAIS

FILET POISSON MEUNIE (a.c.dfg)

VELOUTE POTIRON (g)
MACEDOINE MAYONNAISE (c.j)
RAVIOLIS SCE TOMATE H (a,¢,g.i)
YAQURT NATURE (g)

PUREE P/PRUNEAUX S/SUCRE 100G

Samedi  28/11/26
VELOUTE LEGUMES (q.))
OEUF DUR MIMOSA (c,j)

PINTADE ROTIE
ENDIVES BRAISEES HLU (g)
EDAM PORTION (g)

1 CLEMENTINE

Dimanche 29/11/26
~ VELOUTE CAROTTES (g)
SALADE DE MACHE
GOULASH HO (a,b,c.d.f.g.h.ijklLm)
. POLENTA SEU (g,i)
| EMMENTHAL A LA COUPE (g)
| CARRE CHOCOLAT (a,c.f,g.h)

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (1)Céleri (j)Moutarde

(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



CENTRE HOSPITALIER UZES , C 09/0926 16:15
MENUS 2
Du 23/11/2026 Au 29/11/2026 Midi
SUP DESSERT PORTAGE

~ Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 23/11/26 Mardi 24/11/26 7 Mercredi 25/11/26
COMTE LAIT CRU AOP EN PO (g) "~ PETIT SUISSE NATURE (g) CANTAFRAIS NATURE (g.h)
.
I ! ‘
i % i
| | |
| |
i
| |
? | | .
Jeudi - 26/11/26 _ Vendredi 27/11/26 Samedi ~ 28/11/26 -
CANTAL AOP PORTION (g) FAISSELLE (g) ' GATEAU RIZ LAIT CARAME (a,c.g)
|
|
|
% |
\
|
| |
i
Dimanche 29/11/26

1 CLEMENTINE

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (c)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits & coque (i)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques
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CENTRE HOSPITALIER UZES - 090926 161

| MENUS 833 |
Du 23/11/2026 Au 29/11/2026 Midi

SUP ENTREES PORTAGE

Ce Menu est susceptible de modifications en cas de difficultés particuliéres, notamment d'Approvisionnement.

Lundi 2311726 . Mardi 24/11/26 Mercredi 25/11/26 -
SALADE DE H-VERT/OEUF (¢) | BETTERAVES VINAIGRETTE (j,I) | FRIAND AU FROMAGE (a,c,g)
|
. \ |
i |
| | }
Jeudi 26/11/26 Vendredi 2711726 Samedi 28/11/26 -
TERRINE DE LEGUMES (c,g,i) " CELERIREMOULADE (c,ij) | | SALADE VERTE INDIVIDUELLE (i)
| ‘ |
- !
!
|
|
|
|
i ! '
Dimanche 29/11/26

SALAMI CORNICHONS (g,j.l)

Allergénes: (a)Gluten (b)Crustacés (¢)Oeufs (d)Poissons (e)Arachide (f)Soja (g)Lait (h)Fruits a coque (i)Céleri (j)Moutarde
(k)Sésame (1)Sulfites (m)Lupin (n)Mollusques



