Tout petits

Purée de brocolis Bio Purée de haricots verts Bio Purée de potiron Bio Purée d'épinards Bio
Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio
complément complément complément complément
Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

Béhés
Colin MSC CEuf Bio Dinde Label Rouge Hoki MSC
/ / Colin MSC /
Purée de brocolis Bio Purée de haricots verts Bio Purée de potiron Bio Purée d'épinards Bio
Floraline Purée de pommes de terre Floraline Purée de patates douces Bio

Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio

complément complément complément complément

Purée de fruits Bio artisanale Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

Colin MSC CEuf Bio Dinde Label Rouge Hoki MSC
/ / Colin MSC /
Polenta & l'emmental Petits pois Bio Semoule Bio Mouliné d'épinards Bio
Choux fleur Bio & I'huile d'olive Pommes de terre vapeur Potiron Bio & la créme Boulgour
Fromage frais demi sel Emmental Bdche mi-chévre & la coupe Petit moulé nature
Purée de fruits Bio artisanale Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

FERIE Salade de betteraves Bio Salade de pépinettes Céleris Bio vinaigrette Notre cake tomate basilic
Lundi de Péques Colin MSC sauce tomate origan Notre omelette au four aux oignons Bio Tajine de dinde Label Rouge Hoki MSC sauce citron
/ / Colin MSC sauce safranée /
Polenta & 'emmental @ Petits pois Bio Semoule Bio Mouliné d'épinards Bio
Fromage frais demi sel Emmental Boche mi-chévre & la coupe Petit moulé nature
Purée de fruits Bio artisanale Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Gitfers

Bébés

Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature

Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio
Pain Gressins Petit beurre Cracotte
Moyens et Grands

Yaourt nature Petit suisse nature Lait entier Yaourt nature
Pain - Chocolat noir tablette Pain au lait Céréales Cracotte - confiture
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

Nos Viandes sont 100% francaises

Bio : Produit issu IGP : Indication AOP : Appellation » B Label Rouge
de l'agriculture biologique. Géographique d’Origine ( A ' Viande de qualité végétarien

Seule la composante précisée est Bio Protégée Protégée supérieure
©O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'a nnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




Mencredi 15 Quail

Tout petits
Purée de haricots verts bio Purée de potiron Bio Purée de haricots verts Bio Purée de brocolis Bio Purée d'épinards Bio
Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio
complément complément complément complément complément
Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio
Béhés
Boeuf Merlu MSC Boeuf Saumon MSC CEuf Bio
Colin MSC / Colin MSC / /
Purée de haricots verts bio Purée de potiron Bio Purée de haricots verts Bio Purée de brocolis Bio Purée d'épinards Bio
Floraline Purée de patates douces Bio Floraline Purée de pommes de terre Purée de patates douces Bio
Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio
complément complément complément complément complément
Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio artisanale Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio
Boeuf Merlu MsC Boeuf Saumon MSC CEuf Bio
Colin MSC / Colin MSC / /
Coquillettes Purée de caroftes Bio Boulgour bio Choux fleur Bio béchamel & I'emmental Riz IGP
Haricots veris Bio Purée de patates douces Bio Petits pois Bio Polenta & 'emmental Mouliné d'épinards Bio
Yaourt nature Saint Marcellin IGP & la coupe Coulommiers & la coupe Brie & la coupe Mimolette
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio artisanale Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Notre cake aux amandes
7
Salade de pois chiches Bio au cumin Salade de blé au pesto Coleslaw de céleris Bio vinaigrette Salade de p::;:sng;lerre et mas Macédoine Bio vinaigrette
Raviolis de beeuf Bio Merlu MSC sauce curry Rago0t de beeuf Saumon MSC sauce citron Chili de haricots rouges
sauce tomate et répé Bio / Colin MSC sauce oignon / /
Colin MSC sauce tomate et coquillettes Purée de carottes Bio Boulgour bio Choux fleur Bio béchamel & I'emmental @ Riz IGP
Yaourt nature Saint Marcellin IGP & la coupe Coulommiers & la coupe Brie & la coupe Mimolette
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio artisanale Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Notre cake aux amandes

Gpiiters

Béhés
Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio
Biscotte Cracotte Gressins Pain Boudoir
Moyens et Grands
Fromage Fromage blanc nature Lait entier Yaourt nature Fromage blanc nature
Pain Cracotte - confiture Barre bretonne Pain - chocolat noir tablette Boudoir
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Pour un meilleur apport nutritionnel

Nos huiles végétales (olive, tournesol, colza) sont variées

Bio : Produit issu IGP : Indication AOP : Appellation » B Label Rouge Menu
de l'agriculture biologique. Géographique d’Origine ( A ' Viande de qualité végétarien
Seule la composante précisée est Bio Protégée Protégée 3 ~ supérieure

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'a

euvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




Purée de potiron Bio
Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits Bio

Porc
Merlu MSC
Purée de potiron Bio
Floraline

Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits Bio

Porc
Merlu MSC
Petits pois Bio
Polenta & 'emmental

Emmental & la coupe

Fruit de saison Bio

Taboulé
Sauté de porc
Quenelles Bio sauce tomate basilic
Petits pois Bio
Emmental & la coupe

Fruit de saison Bio

Purée de haricots verts Bio
Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits Bio

Colin MSC
/
Purée de haricots verts Bio
Purée de pommes de terre

Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits Bio

Colin MSC
/
Pommes de terre au four
Haricots verts Bio

Edam

Purée de fruits Bio artisanale

Salade de haricots verts Bio
Axoa de colin MSC
/
Pommes de terre au four
Edam

Purée de fruits Bio artisanale

Mercredi 22 Quril
Tout petits

Purée de brocolis Bio

Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits Bio
Béhés
Dinde Label Rouge
Merlu MSC
Purée de brocolis Bio
Purée de patates douces Bio

Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits Bio

Dinde Label Rouge
Merlu MSC
Carottes sautées Bio
Riz IGP

Boche de mi-chévre & la coupe

Salade de fruits Bio

Salade de lentilles et mais
Loubia de dinde Label Rouge
Merlu MSC sauce citron
Carottes sautées Bio
Béche de mi-chévre & la coupe

Salade de fruits Bio

Purée d'épinards Bio
Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits Bio

Saumon MSC
/
Purée d'épinards Bio
Purée de pommes de terre

Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits Bio

Saumon MSC
/
Coquillettes et rapé
Epinards Bio béchamel

Boche du pilat & la coupe

Purée de fruits Bio

Coleslaw de chou Bio vinaigrette
Carbonara de saumon MSC
/

Coquillettes et rapé
Béche du pilat & la coupe

Purée de fruits Bio

Purée de courgettes Bio
Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits Bio

CEuf Bio
/
Purée de courgettes Bio
Floraline

Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits Bio

CEuf Bio
/
Mouliné de courgettes Bio
Boulgour

Petit suisse nature

Fruit de saison Bio

Pizza au fromage
Notre omelette au four & I'emmental Bio
/
Mouliné de courgettes Bio
Petit suisse nature

Fruit de saison Bio

Gpiifers
Béhés

Petit suisse nature
Purée de fruits Bio

Pain

Petit suisse nature
Pain - confiture

Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Purée de fruits Bio

Boudoir

Lait entier
Céréales

Fruit de saison Bio

Fromage blanc nature
Purée de fruits Bio
Cracotte
Moyens et Grands
Fromage blanc nature
Cracotte - chocolat noir tablette

Purée de fruits Bio

Petit suisse nature
Purée de fruits Bio

Gressins

Petit suisse nature
Pain au lait

Fruit de saison Bio

Fromage blanc nature
Purée de fruits Bio

Biscotte

Fromage
Pain

Purée de fruits Bio

Les padtes

95 % de nos pétes sont produites en France &
sont fubriquées en région Vaucluse et Rhéne-Alpes

Bio : Produit issu
de l'agriculture biologique.

Seule la composante précisée est Bio
O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos

IGP : Ind
Géographique
Protégée

ication
d’Origine
Protégée

AOP : Appellation

Label Rouge
Viande de qualité

supérieure

Menu
végétarien

lats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.




Mercredi 29 Quril
Tout petits

Purée de potiron Bio Purée d'épinards Bio Purée de brocolis Bio Purée de haricots verts Bio
Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio
complément complément complément complément
Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio
Béhés
CEuf Bio Colin MSC Merlu MsC Boeuf
/ / / Saumon MSC
Purée de potiron Bio Purée d'épinards Bio Purée de brocolis Bio Purée de haricots verts Bio
Floraline Purée de patates douces Bio Purée de pommes de terre Floraline
Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio
complément complément complément complément
Purée de fruits Bio artisanale Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio

CEuf Bio Colin MSC Merlu MSC Boeuf
/ / / Saumon MSC
Gnocchis Epinards Bio béchamel Pommes noisettes Haricots verts Bio
Carottes Bio Purée de patates douces Bio Brocolis Bio & la créme Riz IGP
Camembert & la coupe Carré de I'Est & la coupe Emmental Gouda
Purée de fruits Bio artisanale Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Notre moelleux & 'ananas
CEuf dur Bio Salade de pépinettes et lentilles Carottes rapées Bio Salade de betteraves et mais Bio FERIE
Gratin de gnocchis Colin MSC meuniére et citron Merlu MSC sauce safranée Wok de beeuf Féte du Travail
@ tomate mozzarella / / Saumon MSC sauce oseille
/ Epinards Bio béchamel Pommes noisettes Haricots verts Bio
Camembert & la coupe Carré de I'Est & la coupe Emmental Gouda
Purée de fruits Bio artisanale Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Notre moelleux & 'ananas

Gpiiters

Béhés
Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio
Boudoir Cracotte Pain Petit beurre
Moyens et Grands
Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Lait entier
Boudoir Cracotte - confiture Pain - chocolat noir tablette Marbré & découper
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

Nos filets de poisson sont 100%
labélisés MSC péche durable

de l'agriculture biologique. Géographique d’Origine ' Viande de qualité végétarien
Seule la composante précisée est Bio Protégée Protégée " supérieure
O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'a nnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

Bio : Produit issu IGP : Indication AOP : Appellation @ 5 \ Label Rouge Menu




