
 

 

 

RELAIS PARENTS ASSISTANTS MATERNELS 

3201 route d’Avignon 

30650 Rochefort du Gard 

0757767590 

 
PLANNING DES ACTIVITES 

 

Période du 01/09/25 au 31/12/25 

 

 

 
Madame, Monsieur, 

 

Vous trouverez ci-dessous le planning des animations proposées par le Relais. Je vous rappelle 

que l’inscription à ces temps est obligatoire. Elle se fait UNIQUEMENT par téléphone auprès de 

Vanessa (06 21 01 24 28), et pour un maximum de 2 assistants(tes) maternels(les) par appel.  

Date de début des inscriptions : à partir du mardi 26 août, 8h30. Ne laissez pas de message sur 

le répondeur, elle ne pourra pas prendre en compte votre inscription. 

Vous pouvez vous inscrire pour 2 animations bibliothèque, 4 activités d’éveil (jeux d’eau et éveil 

sonore avec vanessa compris), 3 séances de motricité, 1 animation snoezelen le jeudi + 3 

animations le mercredi (merci de privilégier l’inscription sur les mercredis), 2 animations éveil 

sonore avec Olga (intergénération comprise), les temps festifs, et toutes les réunions. 

 

L’inscription aux animations est un engagement. Si vous ne pouvez pas le respecter merci de 

prévenir Vanessa au plus tôt, faute de quoi, après deux absences non justifiées, vous serez 

inscrit(e) seulement sur la liste d’attente pour le trimestre suivant.  

Je vous rappelle que la présence d’enfants de plus de 4 ans n’est pas acceptée sur les temps 

d’animation. 

 

 

 
La responsable du Relais 

Sylvie ROBERT 

 
 

Mois de septembre 

 

 

Lundi 01 Activité d'éveil Rochefort-Les Cigales 09h00 – 11h00  

Mercredi 03 Eveil sonore (Vanessa) Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 04 Motricité Rochefort-Les Cigales 09h15 - 10h15 ou 

10h30 – 11h30 

 

Lundi 08 Activité d'éveil Rochefort-Les Cigales 09h00 – 11h00  

Mercredi 10 Jeux d’eau Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 11 Motricité Rochefort-Les Cigales 09h15 - 10h15 ou 

10h30 – 11h30 

 

Jeudi 11 Espace Snoezelen (Sylvie) Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Lundi 15 Activité d'éveil Saze 09h30 - 11h00  



Lundi 15 Bibliothèque Villeneuve - Médiathèque 10h00 – 11h00  

Mardi 16 Bibliothèque Saze - bibliothèque 10h00 – 11h00  

Mardi 16 Les 20 ans du RPE (1) Rochefort-Les Cigales 10h00 – 12h00   

Mardi 16 Réunion rentrée (2) Rochefort-Les Cigales 19h15 – 20h15  

Mercredi 17 Espace Snoezelen Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 18 Motricité Rochefort-Les Cigales 09h15 - 10h15 ou 

10h30 – 11h30 

 

Vendredi 19 Les 20 ans du RPE (3) Rochefort-Les Cigales 17h00 – 22h00  

Vendredi 19 Eveil sonore (Olga) Ecole Music’EnVie 10h00 – 11h00  

Lundi 22 Bibliothèque Villeneuve - Médiathèque 10h00 – 11h00  

Mercredi 24 Jeux d’eau Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 25 Espace Snoezelen Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Lundi 29 Activité d’éveil  Rochefort-Les Cigales 09h00 – 11h00  

Lundi 29 Bibliothèque Villeneuve - Médiathèque 10h00 – 11h00  

Mardi 30 Activité d’éveil Rochefort-Les Cigales 09h00 - 10h15 ou 

10h15 – 11h30 

 

Mardi 30 Bibliothèque Saze - bibliothèque 10h00 – 11h00  

(1) Le RPE fête ses 20 ans : spectacle musical avec Olga, pour les enfants et assmats. 

(2) Soirée d’échange sur divers thèmes (formations à venir, thèmes de réunion, animation, 

etc.) 

(3) Le RPE fête ses 20 ans. Soirée festive avec diverses surprises dont un voyage sonore avec 

bol tibétain, projection de photos prises depuis l’ouverture du Relais, Repas partagé pour 

clôturer la soirée.  

 

 

Mois d’octobre 

 

Mercredi 01 Espace Snoezelen Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 02 Motricité Rochefort-Les Cigales 09h15 - 10h15 ou 

10h30 – 11h30 

 

Vendredi 03 Eveil sonore (Olga) Ecole Music’EnVie 10h00 - 11h00  

Lundi 06 Activité d'éveil Rochefort-Les Cigales 09h00 - 11h00  

Mercredi 08 Eveil sonore (Vanessa) Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 09 Motricité Rochefort-Les Cigales 09h15 - 10h15 ou 

10h30 – 11h30 

 

Vendredi 10 Eveil sonore intergénération Résidence la Samaritaine 10h00 - 11h00  

Mardi 14 Bibliothèque Saze - bibliothèque 10h00 - 11h00  

Mardi 14 Quand la relation avec les 

parents s’envenime (4) 

Rochefort-Les Cigales 19h15 – 21h00  

Mercredi 15 Espace Snoezelen Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 16 Motricité Rochefort-Les Cigales 09h15 - 10h15 ou 

10h30 – 11h30 

 

Jeudi 16 Espace Snoezelen (Sylvie) Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Vendredi 17 Eveil sonore (Olga) Ecole Music’EnVie 10h00 - 11h00  

Lundi 20 Activité d'éveil Saze 09h30 - 11h00  



Mardi 21 Activité d'éveil Saze 09h30 - 11h00  

Mercredi 22 Eveil sonore (Vanessa) Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 23 Espace Snoezelen Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Vendredi 24 Eveil sonore (Olga) Ecole Music’EnVie 10h00 - 11h00  

Lundi 27 Activité d'éveil Saze 09h30 - 11h00  

Mardi 28 Activité d'éveil Saze 09h30 - 11h00  

Mercredi 29 Espace Snoezelen Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 30 Eveil sonore (Vanessa) Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

(4) Soirée d’échange et d’informations sur la position professionnelle en cas de conflit.  

 

 

Mois de novembre 

 

Lundi 03 Activité d'éveil Rochefort-Les Cigales 09h00 - 11h00  

Mardi 04 Bibliothèque Saze - bibliothèque 10h00 - 11h00  

Mercredi 05 Espace Snoezelen Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 06 Motricité Rochefort-Les Cigales 09h15 - 10h15 ou 

10h30 – 11h30 

 

Vendredi 07 Eveil sonore (Olga) Ecole Music’EnVie 10h00 - 11h00  

Lundi 10 Activité d'éveil Rochefort-Les Cigales 09h00 - 11h00  

Mercredi 12 Eveil sonore (Vanessa) Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 13 Espace Snoezelen Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Vendredi 14 Bibliothèque Villeneuve - Médiathèque 10h00 – 11h00  

Vendredi 14 Eveil sonore (Olga) Ecole Music’EnVie 10h00 - 11h00  

Lundi 17 Activité d'éveil Saze 09h30 - 11h00  

Lundi 17 Bibliothèque Villeneuve - Médiathèque 10h00 - 11h00  

Mardi 18 Bibliothèque Saze - bibliothèque 10h00 - 11h00  

Mercredi 19 Espace Snoezelen Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 20 Motricité Rochefort-Les Cigales 09h15 - 10h15 ou 

10h30 – 11h30 

 

Jeudi 20 Espace Snoezelen (Sylvie) Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Vendredi 21 Bibliothèque Villeneuve - Médiathèque 10h00 - 11h00  

Lundi 24 Activité d'éveil Rochefort-Les Cigales 09h00 - 11h00  

Mardi 25 Activité d'éveil Rochefort-Les Cigales 09h00 - 10h15 ou 

10h15 – 11h30 

 

Mardi 25 Soirée cohésion, séance 

relaxation (5) 

Rochefort-Les Cigales 19h – 20h  

Mercredi 26 Eveil sonore (Vanessa) Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 27 Motricité Rochefort-Les Cigales 09h15 - 10h15 ou 

10h30 – 11h30 

 

Vendredi 28 Eveil sonore intergénération Résidence Marcel Audié 10h00 - 11h00  



Vendredi 28 Bibliothèque Villeneuve - Médiathèque 10h00 - 11h00  

(5) Soirée relaxation dédiée uniquement aux assmats, animée par Vanessa.  

 

 

Mois de décembre 

 
Lundi 01 Activité d'éveil Rochefort-Les Cigales 09h00 - 11h00  

Lundi 01 Bibliothèque Villeneuve - Médiathèque 10h00 - 11h00  

Mardi 02 Activité d'éveil Rochefort-Les Cigales 09h00 - 10h15 ou 

10h15 – 11h30 

 

Mardi 02 Bibliothèque Saze - bibliothèque 10h00 - 11h00  

Mercredi 03 Espace Snoezelen Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 04 Motricité Rochefort-Les Cigales 09h15 - 10h15 ou 

10h30 – 11h30 

 

Lundi 08 Activité d'éveil Saze 09h30 - 11h00  

Mercredi 10 Eveil sonore (Vanessa) Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 11 Motricité Rochefort-Les Cigales 09h15 - 10h15 ou 

10h30 – 11h30 

 

Vendredi 12 Eveil musical (Olga) Ecole Music’EnVie 10h00 - 11h00  

Lundi 15 Noël du Relais (6) Lieu à définir  10h00 – 12h00  

Mardi 16 Bibliothèque Saze - bibliothèque 10h00 - 11h00  

Mardi 16 Activité d'éveil Rochefort-Les Cigales 09h00 - 10h15 ou 

10h15 – 11h30 

 

Mercredi 17 Espace Snoezelen Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Jeudi 18 Motricité Rochefort-Les Cigales 09h15 - 10h15 ou 

10h30 – 11h30 

 

Jeudi 18 Espace Snoezelen 

(Sylvie) 

Rochefort-Les Cigales 09h15 – 10h00 ou 

10h15 – 11h00 

 

Vendredi 19 Eveil sonore (Olga) Ecole Music’EnVie 10h00 - 11h00  

(6) Matinée ouverte également aux parents. 

 


