Merlu MSC Beeuf CEuf Bio Dinde Label Rouge Thon MSC
/ Colin / Hoki /
Purée d'épinards Bio Purée de courgettes Bio Purée de brocolis Bio Purée de haricots verts Bio Purée d'épinards Bio
Floraline Purée de pommes de terre Purée de patates douces Floraline Purée de pommes de terre
Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio
complément complément complément complément complément
Purée de fruits Purée de fruits Bio artisanale Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits
- Myes
Merlu MSC Boeuf CEuf Bio Dinde Label Rouge Thon MSC
/ Colin / Hoki /
Coquillettes Courgettes Bio & la tomate Semoule Haricots verts Bio Riz IGP
Carottes Bio Pommes de terre rissolées Brocolis Bio Polenta Mouliné d'épinards Bio
Carré de I'Est & la coupe Boche du pilat & la coupe Emmental Chantaillou Yaourt nature
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio artisanale Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio
. G|
Salade de haricots verts Bio Salade de lentilles Tomates Bio Salade de mais Notre clafoutis aux légumes et mozzarella
Merlu MSC sauce basilic Pain de viande de bceuf Tajine de pois chiches Sauté de dinde Label Rouge sauce safranée Salade de riz IGP
/ Colin & I'huile d'olive @ / Hoki sauce safranée au thon MSC et mayonnaise
Coquillettes Courgettes Bio & la tomate Semoule Haricots verts Bio &8 "Ry, /
Carré de |'Est & la coupe Boche du pilat & la coupe Emmental Chantaillou Yaourt nature
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio artisanale Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio
Pain Cracotte Boudoir Biscotte Gressin
Moyens et Grands
Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Lait entier Fromage
Pain - chocolat noir tablette Cracotte - confiture Boudoir Pain au lait Pain
Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio

Nos Viandes sont 100% francaises

Bio : Produit issu
de l'agriculture biologique
Seule la composante précisée est Bio

IGP : Indication AOP : Appellation

Géographique d’Origine Viande de qualité végétarien
Protégée Protégée _supérieure
O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent excenhonnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
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Hoki MSC Boeuf Colin MSC CEuf Bio
/ Thon / /
Purée de courgettes Bio Purée de brocolis Bio Purée de haricots verts Bio Purée d'épinards Bio
Purée de pommes de terre Purée de patates douces Floraline Purée de pommes de terre
Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio Purée de carottes Bio
complément complément complément complément
Purée de fruits Purée de fruits Bio artisanale Purée de fruits Purée de fruits
Hoki MSC Boeuf Colin MSC CEuf Bio
/ Thon / /
Caroftes sautées Bio Boulgour Haricots verts Bio Salade de tortis au pesto
Pommes de terre Petits pois Bio Riz IGP Macédoine Bio vinaigrette
Camembert & la coupe Petit moulé Béche mi-chévre & la coupe Yaourt nature
Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio artisanale Fruit de saison Bio Notre cake & la noix de coco

Salade de pois chiches Melon Bio Salade de mais Tomates Bio FERIE
Hoki MSC sauce aurore Axoa de boeuf Colin MSC meuniére et citron CEuf dur Bio 5%
/ Axoa de thon / @ / *
Carottes sautées Bio Boulgour Haricots verts Bio Salade de tortis au pesto
Camembert & la coupe Petit moulé BiGche mi-chévre & la coupe Yaourt nature
Fruit de saison Bio Purée d'abricot Bio artisanale Fruit de saison Bio Notre cake & la noix de coco
g it
Béhés
Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature
Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio Purée de fruits Bio
Biscotte Pain Cracotte Petit beurre
Moyens et Grands
Lait entier Petit suisse nature Yaourt nature Fromage
Barre bretonne & découper Pain - chocolat noir tablette Cracotte - confiture Pain
Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio
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Pour un meilleur apport nutritionnel
Nos huiles végétales (olive, tournesol, colza) sont variées
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de l'agriculture biologique. { } Géographique d’Origine %! Viande de qualité végétarien
Seule la composante précisée est Bio Protégée Protégée <l supérieure

lats © Des aléas d'approvisionnement onner des changements sur les produits sélectionnés.

O Présence possible de lI'ensemble des allergénes dans nos

euvent exceptionnellemen
7 7

t occasi.

]



Colin MSC
/

Purée de courgettes Bio

Purée de patates douces

Purée de carottes Bio
complément
Purée de fruits

Colin MSC
/
Purée de patates douces Bio
Courgettes Bio

Gouda

Pastéque Bio

Salade de betteraves Bio
Colin MSC sauce vierge

/
Purée de patates douces Bio

Gouda

Pastéque Bio

CEuf Bio
/
Purée d'épinards Bio
Floraline

Purée de carofttes Bio
complément
Purée de fruits Bio artisanale

CEuf Bio
/
Ratatouille Bio
Polenta

Vache picon

Purée de fruits Bio artisanale

Salade de pépinettes
Notre omelette soufflée & I'emmental Bio

/
Ratatouille Bio
Vache picon

Purée de fruits Bio artisanale

Boeuf
Hoki
Purée de brocolis Bio

Purée de pommes de terre

Purée de carottes Bio
complément
Purée de fruits

Boeuf

Hoki
Pommes de terre rissolées
Julienne de légumes Bio

Emmental

Purée de fruits Bio

Carottes répées Bio
Steak haché

Hoki sauce tomate
Pommes de terre rissolées
Emmental

Purée de fruits Bio

Dinde Label Rouge
Merlu
Purée de haricots verts Bio

Floraline
Purée de carottes Bio
complément
Purée de fruits

Dinde Label Rouge
Merlu
Haricots verts Bio
Riz IGP
Saint Marcellin IGP & la coupe

Fruit de saison Bio

Taboulé
Sauté de dinde Label Rouge

Merlu sauce créme
Haricots verts Bio
Saint Marcellin IGP & la coupe

Fruit de saison Bio

Thon MSC
/
Purée de brocolis Bio

Purée de pommes de terre

Purée de carottes Bio
complément
Purée de fruits

Thon MSC
/
Macaronis
Brocolis Bio

Fromage blanc nature

Notre fondant au chocolat

Tomates Bio
Macaronis

4 la bolognaise de thon MSC

/

Fromage blanc nature

Notre fondant au chocolat

Goﬁfeu
Béhés

Fromage blanc nature

Purée de fruits Bio

Petit beurre

Fromage blanc nature
Galettes Saint Michel

Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Purée de fruits Bio

Pain

Yaourt nature
Pain - chocolait noir tablette

Purée de fruits Bio

Petit suisse nature
Purée de fruits Bio
Cracotte
Moyens et Grands
Petit suisse nature
Cracotte - confiture

Fruit de saison Bio

Fromage blanc nature
Purée de fruits Bio

Boudoir

Lait entier
Céréales

Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Purée de fruits Bio

Gressin

Fromage
Pain

Fruit de saison Bio

95 % de nos pdtes sont produites en France ‘”
Les piites  sont fabriquées en région Vaucluse et Rhone-Alpes
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Colin MSC
/
Purée de courgettes Bio

Floraline

Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits

Colin MSC
/
Mouliné de courgettes Bio

Gnocchis
Carré de I'Est & la coupe

Fruit de saison Bio

Salade de blé aux poivrons et fomates

Colin MSC sauce citron

/
Mouliné de courgettes Bio
Carré de |'Est & la coupe

Fruit de saison Bio

Boeuf
Hoki
Purée de brocolis Bio

Purée de patates douces

Purée de carofttes Bio
complément

Purée de fruits Bio artisanale

Boeuf
Hoki
Riz IGP

Caroftes Bio
Gouda

Purée de fruits Bio artisanale

Tomates Bio

Wok de beeuf

Wok de lentilles corail
Riz IGP
Gouda

Purée de fruits Bio artisanale

CEuf Bio
/
Purée de haricots verts Bio
Purée de pommes de terre

Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits

CEuf Bio
/
Petits pois Bio
Pommes de terre

Chanteneige
Melon Bio

CEuf dur Bio

Quenelles Bio sauce aurore
/

Petits pois Bio
Chanteneige

Melon Bio

Boeuf

Merlu
Purée de courgettes Bio
Purée de patates douces

Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits

Boeuf
Merlu
Tortis

Ratatouille Bio
Edam

Notre cake & la noisette

Concombres Bio au fromage blanc et toast
Steak haché
Merlu & lhuile d'olive
Tortis
Edam

Notre cake & la noisette

Hoki MSC
/

Purée d'épinards Bio

Floraline

Purée de carottes Bio
complément

Purée de fruits

Hoki MSC
/
Lentilles

Haricots verts Bio
Yaourt nature

Fruit de saison Bio

Pizza au fromage

Hoki MSC sauce tomate
/

Lentilles

Yaourt nature

Fruit de saison Bio

Yaourt nature

Purée de fruits Bio

Biscotte

Lait entier
Marbré & découper
Purée de fruits Bio

Fromage blanc nature
Purée de fruits Bio

Gressin

Fromage blanc nature
Pain au lait
Purée de fruits Bio

Goiifers
Béhés
Petit suisse nature
Purée de fruits Bio
Boudoir

Moyens et Grands
Petit suisse nature
Boudoir
Purée de fruits Bio

Yaourt nature
Purée de fruits Bio

Cracotte

Yaourt nature
Cracotte - Confiture
Fruit de saison Bio

Fromage blanc nature
Purée de fruits Bio

Petit beurre

Fromage mou
Pain
Purée de fruits Bio

Nos filets de poisson sont 100%
labélisés MSC péche durable

Bio : Produit issu

de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio
O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos

IGP : Indication
Géographique

Protégée

lats © Des aléas d'a

AOP : Appellation
d’Origine
Protégée

euvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.
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