
Lundi 02 Décembre Mardi 03 Décembre Mercredi 04 Décembre Jeudi 05 Décembre Vendredi 06 Décembre

Merlu MSC Œuf Bio Porc Bœuf Hoki MSC

/ / Hoki Colin /

Purée de brocolis Bio Purée d'épinards Bio Purée de potiron Bio Purée de panais Bio Purée de haricots verts Bio

Floraline Purée de pommes de terre Purée de patates douces bio Floraline Purée de pommes de terre 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits 

Merlu MSC Œuf Bio Porc Bœuf Hoki MSC

/ / Hoki Colin /

Brocolis Bio à la crème Truffrade Purée de potiron Bio Riz IGP Haricots verts Bio

Semoule Epinard Bio à la crème Patates douces à l'huile d'olive Panais Bio à la crème Coquillettes

Emmental à la coupe Saint bricet Coulommiers à la coupe Camembert à la coupe Petit suisse nature

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio artisanale Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Salade de maïs Œuf dur Bio Salade de pépinettes Potage de légumes Bio Notre cake mozzarella et légumes

Terrine de merlu MSC Notre Escalope de porc au jus Financière de bœuf Hoki MSC sauce basquaise

/ Truffade Galette de blé épinards Blanquette de colin /

Brocolis Bio à la crème / Purée de potiron Bio Riz IGP Haricots verts Bio

Emmental à la coupe Salade verte Bio Coulommiers à la coupe Camembert à la coupe Petit suisse nature

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio artisanale Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits

Gressins Pain Boudoir Cracottes Petit beurre

Fromage blanc nature Fromage Fromage blanc nature Petit suisse nature Yaourt nature

Pain - confiture Pain Boudoir Pain - chocolat noir tablette Petit beurre

Purée de fruits Fruit de saison Purée de fruits Fruit de saison Purée de fruits

Bébés 

Moyens

Grands

Bébés 

Moyens et Grands

Goûters

Crèche
Sidscavar

Crèche



Lundi 09 Décembre Mardi 10 Décembre Mercredi 11 Décembre Jeudi 12 Décembre Vendredi 13 Décembre 

Bœuf Œuf Bio Saumon MSC Porc Colin MSC

Colin / / Lentilles /

Purée de haricots verts Bio Purée de potiron Bio Purée de brocolis Bio Purée d'épinards Bio Purée de choux fleur Bio

Floraline Purée de pommes de terre Purée de patates douces bio Floraline Purée de pommes de terre 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits 

Bœuf Œuf Bio Saumon MSC Porc Colin MSC

Colin / / Lentilles /

Polenta Petits pois Bio Riz IGP Tortis Choux fleur Bio à la crème

Haricots verts Bio à l'ail Pommes de terre rissolées Brocolis Bio à l'huile d'olive Epinards Bio mornay Boulgour

Saint morêt Yaourt nature Philadelphia Bûche du pilat à la coupe Saint Marcellin IGP à la coupe

Notre purée de pommes Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Salade d'endives Bio Pizza au fromage Potage de légumes Bio Carottes Bio râpées Salade de pommes de terre à l'américaine

Loubia de bœuf Notre frittata Bio aux oignons Risotto IGP Sauté de porc sauce champignons Colin MSC sauce ail 

Colin sauce provençale / au saumon MSC Bolognaise de lentilles /

Polenta Petits pois Bio / Tortis Choux fleur Bio à la crème

Saint Môret Yaourt nature Philadelphia Bûche du pilat à la coupe Saint Marcellin IGP à la coupe

Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio Fruit de saison Bio

Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage blanc nature

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits

Pain Gressin Petit beurre Cracotte Biscotte

Yaourt nature Fromage mou Lait entier Yaourt nature Fromage blanc nature

Pain - chocolat noir tablette Pain Barre bretonne à découper Cracotte - confiture Pain - beurre

Fruit de saison Purée de fruits Purée de fruits Fruit de saison Purée de fruits

Grands

Goûters
Bébés 

Moyens et Grands

Bébés 

Moyens

Crèche
Sidscavar



Lundi 16 Décembre Mardi 17  Décembre Mercredi 18 Décembre Jeudi 19 Décembre Vendredi 20 Décembre 

Porc Thon MSC Œuf Bio Dinde Label Rouge Colin MSC

Colin / / Saumon /

Purée de panais Bio Purée de haricots verts Bio Purée d'épinards Bio Purée de brocolis Bio Purée de potiron Bio

Floraline Purée de pommes de terre Purée de patates douces bio Floraline Purée de pommes de terre 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits 

Porc Thon MSC Œuf Bio Dinde Label Rouge Colin MSC

Colin / / Saumon /

Carottes Bio sautées Haricots verts Bio à l'huile d'olive Epinards Bio à la crème Pommes pins Riz IGP

Petit épeautre Macaronis Pommes de terre vapeur Petits pois Bio Flan de potiron Bio

Camembert à la coupe Emmental Petit suisse nature Notre pâtisserie de Noël et chantilly Bûche de chèvre à la coupe

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio artisanale Fruit de saison Bio Père Noël en chocolat et Clémentine Bio Purée de fruits Bio

Salade de blé levantine Potage de légumes Bio Taboulé Mâche et bâtonnet de mozzarella Salade de betteraves Bio

Blanquette de porc Bolognaise de thon MSC Omelette Bio soufflée à l'emmental Rôti de dinde Label Rouge sauce aux cèpes Rougail de colin MSC

Colin sauce curry / / Saumon sauce crème /

Carottes Bio sautées Macaronis Epinards Bio à la crème Pommes pins Riz IGP

Camembert à la coupe Emmental Petit suisse nature
Notre fondant chocolat noir et blanc

Chantilly

Bûche de chèvre à la coupe

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio artisanale Fruit de saison Bio Père Noël en chocolat et Clémentine Bio Purée de fruits Bio

Yaourt nature Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Petit suisse nature

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits

Cracottes Petit beurre Pain Biscotte Boudoir

Yaourt nature Lait entier Fromage Fromage blanc nature Petit suisse nature

Pain - chocolat noir tablette Céréales Pain Biscotte - confiture Boudoir

Purée de fruits Fruit de saison Purée de fruits Purée de fruits Fruit de saison

Bébés 

Moyens

Grands

Goûters
Bébés 

Moyens et Grands

Crèche
Sidscavar



Lundi 23 Décembre Mardi 24 Décembre Mercredi 25 Décembre Jeudi 26 Décembre Vendredi 27  Décembre 

Œuf Bio Bœuf Dinde Label Rouge Merlu MSC

/ Colin Colin /

Purée de brocolis Bio Purée de haricots verts Bio Purée d'épinards Bio Purée de potirons Bio

Floraline Purée de pommes de terre Floraline Purée de pommes de terre 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits 

Œuf Bio Bœuf Dinde Label Rouge Merlu MSC

/ Colin Colin /

Brocolis Bio à la crème Riz IGP aux légumes Boulgour aux petits légumes Purée de pommes de terre 

Blé Galettes de légumes Carottes Bio à l'huile d'olive Potiron Bio à la crème

Yaourt nature Edam Vache picon Mimolette

Fruit de saison Bio Purée de pommes poires Bio artisanale Fruit de saison Bio Notre moelleux aux fruits

Salade de coquillettes provençale Coleslaw de céleris Bio vinaigrette FERIE Potage de légumes Bio Chou blanc Bio

Quenelles Bio sauce aurore Steak haché au jus Tajine de dinde Label Rouge Parmentier

/ Pané de blé Tajine de colin de merlu MSC

Brocolis Bio à la crème Riz IGP aux légumes Boulgour aux petits légumes /

Yaourt nature Edam Vache picon Mimolette

Fruit de saision Bio Purée de fruits Bio artisanale Fruit de saison Bio Notre moelleux aux fruits

Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits

Gressins Cracotte Pain Biscotte

Fromage mou Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature

Pain Pain - beurre Pain - chocolat noir tablette Biscotte - confiture

Purée de fruits Fruit de saison Purée de fruits Fruit de saison

Moyens

Grands

Goûters
Bébés 

Moyens et Grands

Bébés 

Crèche
Sidscavar



Lundi 30 Décembre Mardi 31 Décembre Mercredi 1erJanvier 2025 Jeudi 02 Janvier 2025 Vendredi 03 Janvier 2025

Hoki MSC Bœuf Œuf Bio Colin MSC

/ Merlu / /

Purée de courgettes Bio Purée de brocolis Bio Purée de potiron Bio Purée d'épinards Bio 

Floraline Purée de pommes de terre Floraline Purée de pommes de terre 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de carottes Bio 

complément 

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits 

Hoki MSC Bœuf Œuf Bio Colin MSC

/ Merlu / /

Petits pois carottes Bio Purée de pommes de terre Riz IGP Choux fleur Bio mornay

Polenta Brocolis Bio mornay Carottes Bio à l'huile d'olive Pommes de terre vapeur

Coulommiers à la coupe Chanteneige Bûche de chèvre à la coupe Petit suisse nature

Fruit de saison Bio Purée de pommes poires Bio artisanale Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

Taboulé Salade d'endives Bio FERIE Potage de légumes Bio Salade de coquillettes à la tapenade

Hoki MSC sauce citron Sauté de bœuf sauce tomate Chili végétarien Colin meunière et citron

/ Merlu sauce tomate / /

Petits pois carottes Bio Purée de pommes de terre Riz IGP Choux fleur Bio mornay

Coulommiers à la coupe Chanteneige Bûche de chèvre à la coupe Petit suisse nature

Fruit de saison Bio Purée de fruits Bio artisanale Fruit de saison Bio Fruit de saison Bio

Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature Yaourt nature

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits

Petit beurre Biscotte  Boudoirs Pain

Fromage blanc nature Yaourt nature Lait entier Fromage 

Madeleine Pain - chocolat noir tablette Céréales Pain

Purée de fruits Fruit de saison Purée de fruits Purée de fruits

Moyens et Grands

Bébés 

Moyens

Grands

Goûters
Bébés 

Crèche
Sidscavar


