Septembre - Octobre 2023 mr

KSS-KSS

p'tit mag de la creche
"Les Cigales”




Edito:

Bienvenue a tous, “anciens” et “nouveaux”!
Nous espérons que vous avez passé un bel été et méme si la créche a été ouverte durant le
mois d’aotit, début septembre marque la “vraie” rentrée pour tous petits et grands!

Ce mois de septembre va nous donner le temps de continuer de faire connaissance.
Nous avons décidé de vous proposer “KSS-KSS, le p’tit mag de la creche “Les Cigales™
pour vous communiquer des informations complémentaires sur ce qui se passe au sein
de la creche avec vos enfants.

Ici, aux Cigales nous donnons beaucoup d’importance a la Nature et I’éco-
responsabilité. Nous allons donc sans doute vous solliciter régulierement pour
de la récup’ en vue d’activités. Merci par avance.

Bonne année scolaire a tous!

La créche "Les Cigales" est une des 7 créches gérées par le SIDSCAVAR dans le cadre de la
compétence « Petite Enfance » qui lui a été déléguée par les communes de Les Angles,
Pujaut, Rochefort du Gard, Sauveterre, Saze et Villeneuve les Avignon.

EAJE "Les Cigales"
3201 Route d'Avignon
30650 ROCHEFORT DU GARD

04.90.90.63.29 (ne pas laisser de message sur le répondeur)
cigales@sidscava.com

Horaires d'ouverture:
de 7h30.a 18h30
du lundi au vendredi

L es codes d’entrée:

Ces codes ont été mis en place pour garantir la sécurité de vos enfants.
Veillez a ne pas les divulguer a des personnes inconnues

LT anepas les apprendre a vos enfants......



Présentation de l’équipe 2023-2024

Nous accueillons 56 familles:
e 49 enfants par jour les lundis, mardis, jeudis et vendredis
e 36enfantsles mercredis et durant les vacances scolaires
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Samira et un agent en cours de recrutement
garantissent un environnement propre et sain

Notre particularité ici aux Cigales, c’est le partage de temps et
d’espaces avec 'ALSH (Accueil de Loisirs Sans Hébergement).

Les mercredis et durant les périodes de vacances scolaires, les enfants, un peumoins
nombreux, sont accueillis quelque soit la section d’appartenance
dans l'espace des Explorateurs.

L ’espace des Aventuriers est alors utilisé par les enfants les plus jeunes
de 'ALSH (les 3-4 ans).

En ce debut d’anneée, il n’y a pas de mélange d’enfants de la créche et de 'ALSH.
En fin d’année, quand les enfants les plus grands de la creche prévoient d’aller a
'ALSH en juillet nous organisons des “temps passerelles”.

Nouveau:

Le site internet du SIDSCAVAR vient de se refaire une beauté!
Vous y trouverez plein d’informations qui peuvent vous étre utiles
(comme les menus par exemple).

Et pour étre au plus pres des événements proposés par le SIDSCAVAR,
une page Facebook vient d’étre créée.



L’entrée en creche est un moment important pour votre enfant, qui va faire ses premiers
pas dans la vie sociale. Elle va lui permettre de découvrir la vie en collectivité
et de tisser des liens seul.

Se familiariser avec la creche : une étape déja franchie!

Afin que la séparation avec les parents se fasse en douceur, les professionnels ont mis en
place une « période d’adaptation » adaptée a chaque situation. De votre coté, cette
séparation progressive vous a permis d’établir une relation de confiance avec les
professionnels qui prennent soin de votre enfant quotidiennement.

Préparer votre enfant a la séparation : c’est tous les jours!

o Afind anticiperla séparation, il est essentiel de lui expliquer la situation qu’il va
vivre et les émotions qu’il peut étre amené a ressentir avec des mots simples.
Etablissez un rituel matinal afin de créer des repeéres et des habitudes rassurantes.

o laisservotreenfant aux professionnels et quitter la créche l'esprit tranquille est
essentiel pour le bien-étre de tous. N’hésitez pas a faire part de vos inquiétudes et de
vos questionnements a l’équipe.
Et méme si cela parait compliqué sur le moment: toujours se dire “aurevoir!”
N’hésitez pas a donner des reperes temporels a votre enfant lui permettant de situer
votre retour (aprés le gotiter par exemple).

o Sivotreenfantaun doudou, proposez-luidel’emporter, il peut rester ala creche ou

retourner la maison le soir;
I'essentiel étant de le laver une fois par semaine au moins.

Cet objet permet d’établir un lien entre la créche et la maison, c’est pourquoi les
enfants en ont tant besoin!

o Sivotre enfant a une sucette, merci de nous en laisser deux a la creche.

La sucette reste a la creche le soir, merci de ne pas demander a la récupérer et de venir avec

une sucette de la maison si votre enfant en a besoin a ce moment la.
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Vots d’enfants:

Ilest ’heure de passer a table. Une camarade ne veut pas venir.
Margaux RL se tourne vers elle et lui lance:
-“Viens ma poupée!” en tendant sa main pour la faire venir.

En septembre:

Rencontre parents professionnels mardi 26 septembre de 18h45 a 20h15.
L’équipe sera au complet pour vous accueillir et répondre a vos questions
concernant la vie de votre enfant ala creche.

Les anniversaires de
ce mois:

Sacha, Ezra, Néo, Méva, Vassili,
Alba

Les anniversaires a venir:
Octobre: Aimjed, Nilan, Lily-Rose C., Thomas, Enzo,

AmbreE., Louise, Michael, Kamil, Hinanui

Novembre: Noham, Junayd, Cléa

Sivous souhaitez que votre enfant [éte son anniversaire avec ses camarades, rapprochez
vous de 'équipe afin de trouver ensemble le jour qui conviendra.
Nous préférons que chaque enfant ait son moment a lui.
Ilvous faudra alors porter des petits plaisirs industriels (tracabilité oblige) sans creme

fraiche et qui ne nécessite pas de mise au frais.
Quelques bonbons, des boissons... et un super moment de partage!



Retour en images sur la [in de l'été et la rentrée

On fételafinde
‘ete avec '’ALSH et
un chouette
spectacle préparé
parles Grands!

Les copines parties pour I'école profitent
des derniers instants ensemble

Les enfants découvrent

de nouveaux jeux




Premiers temps de sieste...

et de complicité

Les premieres balades dans le parc:
nature, découvertes et jeux ...

On compte sur vous:

Envue d’'une activité dans la section des Explorateurs, nous recherchons des pots de
confiture vide (type “Bonne Maman”).
Sivous avez ¢ca dans vos placards nous sommes preneurs. Merci.



Dites le avec un livre...

Les livres sont de trés bons outils de communication et d’explication de la vie . Les
enfants aiment souvent se mettre a la place des personnages et recréent les
histoires dans leur imaginaire ; cela les aide a surmonter des évéenements difficiles
pour eux. C’est pourquoi chaque enfant ne se reconnait pas forcément dans les
mémes histoires que ses camarades.

Sien ce moment le temps de la séparation est difficile, peut étre qu'un petit livre
qui parle de ce sujet pourrait étre utile pour adoucir la situation...

Voici quelques suggestions...
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Jeanne Ashbé En route pour la garderie

A ce soir ! _Au revorr !
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Le motdela fin

Merci de veiller a ce que les vétements de votre enfant soient identifiables....Sinon
vous courrez le risque qu’on ne puisse pas vous rendre les vétements ...

Merci de veiller a ce que le sac de votre enfant contienne awmoins un change complet
adapté ala saison et a la taille de votre enfant, c’est plus agréable pour lui...

Merci de noter le prénom de votre enfant sur son doudou (surtout s’il en a plusieurs)

et sa sucette. Cela nous fait gagner un temps considérable.

Pensez a badger al’arrivée et au départ de votre enfant.

Ce “p’'tit mag” est notre premier, nous sommes preneurs d’idées pour 'améliorer,
n’hésitez pas a nous proposer les votres....

MERCI PAR AVANCE POURVOTRE CONFIANCE, VOTRE COOPERATION
ETVOTRE PARTICIPATION.

L’équipe de la creche “Les Cigales”



